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l' SVERIGES NEUROPSYKOLOGERS FORENING

VERKSAMHETSBERATTELSE 2020

Denna verksamhetsberattelse for Sveriges Neuropsykologers Forening,
organisationsnummer 845002-6151, omfattar verksamhetsaret fran arsmotet den
23 januari 2020 till arsmodtet den 4 februari 2021. Stipendiefondens verksamhet
redovisas i en egen verksamhetsberattelse.

RIKSSTYRELSEN

Riksstyrelsen star for den omedelbara ledningen av féreningens verksamhet i
dverensstammelse med foreningens stadgar och av arsmotet fattade beslut. De sju
invalda ordinarie ledamoterna kompletteras med representanter fran respektive
region som valjs av respektive regionstyrelse. Styrelsen har under verksamhetséret
haft féljande sammansattning:

VALDA VID ARSMOTE FOR SNPF

Bengt Persson, Vaxjo, ordforande

Ola Stahlberg, Goteborg (vice ordférande)

Katarina A. Sorngard, Stockholm (sekreterare)

Gunilla Carlsson Kendall, Stockholm (kassor)

Kristina Hedman, Sundsvall (sociala medier, hemsidan)
Aron Sjoberg, Gotland (sociala medier, hemsidan)
Anna Awad, Norrbotten (centralredaktor)

VALDA AV RESPEKTIVE REGIONS STYRELSE

Representant for Sodra regionen: Erik Blennow Nordstrom, Malmo
Representant for Vastra regionen: Tomas Larson, Goteborg
Representant for Ostra regionen: Christian Oldenburg, Stockholm
Representant for Norra regionen: Lina Maria Olsson Salg, Umed

STYRELSENS MOTEN

Styrelsen har haft tio protokollférda moten varav atta telefon- eller zoommoten, ett
konstituerande styrelsemdte i samband med &rsmotet 2020 och en tvadagars
styrelsekonferens i Stockholm.

FONDSTYRELSEN

Stipendiefondens &ndamal &r att framja utvecklingsarbete som berér det
neuropsykologiska omradet genom att agera i enlighet med stipendiefondens
stadgar.

Styrelsen har under verksamhetsaret haft foljande sammansattning
Ordférande: Barry Karlsson, Uppsala

Sekreterare: Peter Jacobsson, Asa

Ledamoter:

Catherine Aaro Jonsson, Froson

Eva Billstrom, Goteborg



Hans Samuelsson, Goteborg
Riksforeningens kassor Gunilla Carlsson Kendall har fungerat som kassafdrvaltare.

Fondstyrelsens verksamhetsér redovisas i deras egen verksamhetsberattelse.

REVISORER

Revisorer har under verksamhetsaret varit
Hans Andersson, Stockholm

Ingrid Tonning Olsson, Lund

VALBEREDNING

Valberedningens uppgift ar att forbereda val av funktiondrer som det ankommer pa
arsmotet att valja, med undantag av val till valberedning. Sammansattningen av
valberedningen bestams av drsmotet efter forslag av foreningens olika regioner.

Valberedningen har haft foljande sammansattning under verksamhetsaret:
Christine Bedinger, Ostra regionen (sammankallande)

Erich Bieber, Norra regionen

Siegbert Warkentin, Sédra regionen

SAKNAS, Vastra regionen

MEDLEMMAR
Foreningen har den 9 januari 679 aktiva medlemmar. Det ar exakt lika manga som
vid forra arsskiftet.

VERKSAMHET
HEMSIDAN, SOCIALA NATVERK OCH DIGITALA ARRANGEMANG.

Ansvariga for hemsidan och foreningens sociala medier under 2020 har varit
Kristina Hedman, Aron Sjéberg och Anna Awad. Féreningen har under 2020
fortsatt arbetet med att utveckla och forbattra foreningens
hemsida,(https://www.snpf.se/) tillsammans med I T-konsultbolaget Cybercom.

Det har varit utmanande att rekrytera medlemmar fran regionerna som ar
intresserade av att fungera som lokalredaktoérer vilket paverkar tillgdngen till
redaktionellt material pd hemsidan. Hemsidan anvands i dagslaget mest for att
informera om olika foreldsningar och arrangemang, referat fran dessa forelasningar
och mer allméan information om SNPF.

Under 2020 har foreningen i betydligt storre omfattning an tidigare borjat erbjuda
digitala arrangemang. Foéreningen har kopt in en licens for videotelefoniprogrammet
Zoom och flera av regionerna har genomfort digitala foreldasningar. Fler digitala
foreldsningar och arrangemang ar nagot som lange har efterfragats av féreningens
medlemmar och reaktionerna har varit positiva.
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Foreningens offentliga Facebook-grupp "Sveriges Neuropsykologers Forening”
(https://www.facebook.com/groups/snpf.se) hade 2021-01-08 2848 medlemmar,
en okning fran 2539. Gruppen anvands av foreningen for att sprida information om
neuropsykologi, foreldsningar och om SNPF till allmanheten och till andra
medlemmar. Gruppen modereras av Aron Sjoberg och Kristina Hedman.
Foreningens privata grupp "SNPF:s hemliga grupp" (som enbart dr 6ppen for
psykologer som ocksa ar medlemmar i féreningen) hade 2021-01-08 340
medlemmar, en 6kning fran 319. Den privata gruppen anvands for professionella
och kollegiala diskussioner och modereras ocksé av Aron Sjoberg och Kristina
Hedman.

Det har inkommit totalt 97 mail under 2020 till féreningens

kontaktadress info@snpf.se. Det har bl.a. handlat om medlemmar som har behovt
hjalp med fakturor och inloggningsuppgifter och mer allmanna forfragningar fran
allmanheten omt.ex. var man kan komma i kontakt med neuropsykologer. Mail till
foreningens kontaktadress besvaras av Aron Sjoberg och Kristina Hedman."

RIKSSTAMMAN

For summering av Riksstamman 2020, se Sodra regionens verksamhetsberattelse
nedan. For innevarande &r har Norra regionen arbetat med Riksstamman 2021.
2022 kommer riksstdmman att anordnas av Vastra regionen.

INTERNATIONELLT

SNPF &r medlemmar i FESN, Federation of European Societies in Neuropsychology.
Styrelsen representerades pd FESNs Council Meeting via Zoom 201009 av
ordférande Bengt Persson. FESN har tagit tagi manga problem under aret. FESN ar
nu skrivet i Osterrike vilket ocksd betyder att ekonomin och pengarna ar pa vag dit
(sa fort kassoren kan ta sig till Wien och skriva under de nédvandiga pappren),
rakenskaperna ar i ordning och ordentliga protokoll har forts de senaste aren, en
handbok for styrelsearbetet har tagits fram. Stadgarna behéver dock fortfarande
fortydligas, en stadgegrupp arbetar med dem. En forfragan om nominering till FESN
president-elect har gatt ut till medlems-féreningarna och SNPFs styrelse har
nominerat Bengt Persson.

Medlemskapet innebdar internationella kontakter, FESNs konferenser och
forskarskola samt medlemskap i International Neuropsychological Society, INS.

FESN samarbetar med EFPAs Standing Committee on Neuropsychology (SCNPs)
som ordforande Bengt Persson dr medlem av (deltagandet finansieras av
Psykologférbundet). SCNPs har kartlagt neuropsykologins stéllning, utbildning och
status i medlemslanderna. Kommittén arbetar nu for att ldgga ett forslag pa
normalstandard for en europeisk specialist i neuropsykologi.

SAMARBETE MED UNIVERSITETENS INSTITUTIONER

Foreningens utbildningsinsatser har i stor utstrackning skett vid universitetens
institutioner. Riksstyrelsen har daven bidragit till kontakt mellan foretradare for
kliniska verksamheter och forskare nar sddant efterfrégats.
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SPECIALISTUTBILDNINGEN

SNPF samarbetar med Specialistradet kring larandemalen for specialistutbildningen
i neuropsykologi. Vivet annu inte hur de kommer att bli, arbetet har dragit ut pa
tiden pa kansliet, men har utarbetat ett forslag till Iarandemal som vi kommer att
utgd frdn. Nar detta arbete ar fardigt kommer vi ocksa att inleda ett samarbete med
IHPU om hur man kan konkretisera larandemalen i kurser.

SAMVERKAN MED SVERIGES PSYKOLOGFORBUND OCH DESS OVRIGA
YRKESFORENINGAR

Kontakten med psykologférbundet leds av Forbundsstyrelsens vice ordférande som
har en samordnande roll mellan SPF och yrkesféreningarna. Ordfoérande har
kontinuerlig kontakt med forbundsordférande.

SNPF har, i anslutning till arbetet kring neuropsykiatriska diagnoser, fragat dvriga
relevanta nationella féreningar (kliniska psykologer, habiliteringspsykologerna och
skolpsykologerna) om intresse finns att driva fragan gemensamt, ndgot som skulle
ge storre tyngd. Vi har dnnu inte fatt ndgra tydliga besked om intresse finns.

SOCIALSTYRELSENS ARBETE KRING NEUROPSYKIATRISKA
FUNKTIONSNEDSATTNINGAR

| arbetet att ta fram ett nationellt kunskapsstdd inom omradet neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar representeras SNPF av Tomas Larson. Vard- och
insatsprogramment for adhd ar fardigt. Socialstyrelsen har skapat en
konsensuspanel kring innehallet i kunskapsstodet och SNPF har nominerat sju
ledamdter i den. Arbetet bestar i att besvara ett antal enkater varav den forsta
skickades ut i december.

SKRs REMISS STANDARDISERAT VARDFORLOPP VID DEMENS
SNPF har besvarat remissen genom Susanna Westberg.

NEUROPSYKOLOGISK REHABILITERING EFTER COVID-19
Kristina Hedman deltar i ett natverk som gjort ett forslag pa neuropsykologiskt
testbatteri efter COVID-19.

ARBETSGRUPPER

Standardisering av beskrivningen av testresultat

En arbetsgrupp bestdende av Kristina Hedman, Gunilla Carlsson Kendall och Aron
Sjéberg har jobbat fram en rekommendation som ligger pa hemsidan under rubriken
"Om neuropsykologisk utredning”.

Sakerstalla kvaliteten pa neuropsykiatriska utredningar

Arbetsgruppen bestdende av Gunilla Carlsson Kendall, Tomas Larson, Katarina A
Sorngard, Lina Olsson Sélg och Bengt Persson har arbetat med den enkat som
skickades ut ijanuarikring neuropsykiatriska utredningar som visade att dessa
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utredningar i allt storre omfattning gors snabbt och ofta méste géras om. En
debattartikel publicerades av Svenska Dagbladet och féljdes av artiklar i ETC.
Artiklarna ligger pa var hemsida.

Moéijliga negativa konsekvenser av neuropsykiatriska utredningar

En arbetsgrupp bestdende av Tomas Larson, Ola Stahlberg och Bengt Persson
arbetar med att ta fram ett sa komplett material som majligt kring vilka negativa
konsekvenser en neuropsykiatrisk diagnos kan fa for dem som utreds och i det
sammanhanget erhaller en sddan diagnos. Resultatet kommer att redovisas pa
hemsidan nar det ar klart.
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REGIONERNAS VERKSAMHET

Nedan foljer verksamhetsberattelser for regionerna, redovisade av respektive
regionordférande.

VERKSAMHETSBERATTELSE NORRA REGIONEN
Januari 2020 till januari 2021

Styrelsen i SNPF norra regionen har under det gdngna éret arbetat med planering
infor Riksstamman 2021, som kommer att ske pa en digital plattform (Zoom).
Styrelsen har lagt ett stort arbete pa bokning av relevanta forelasare, hemsida,
upplagg och reklam.

Intentionen ar som alltid i norra regionen att forelasningarna ska i den mén det gar
sandas via videolank till andra orter for att s manga medlemmar som majligt ska
kunna ta del av arrangemangen. Detta ar dock inte alltid mojligt, framfor allt styrs
detta av foreldsaren och den form som valts for forelasningen/seminarium.

Arsmote

Arsmotet skedde den 17 januari 2020 pa Umed universitet. Ordférande Lina Maria
Olsson Salg kvarsittande (mandatperiod 2 ar, foraldraledig), vice ordférande Nils
Malmstrom kvarsittande (mandatperiod 1 &r), sekreterare Sara Andersson
kvarsittande (2 ar), vice sekreterare Kristina Hedman (mandatperiod 1 ar), ledamot
Erik Domellof kvarsittande (mandatperiod 2 ar), ledamot Magnus Olsson
(mandatperiod 1 ar), kassor Johan Sandrieser nyinvald (mandatperiod 2 ar).

Styrelsen
Styrelsen har sedan drsmotet bestatt av:
Lina Maria Olsson Salg ~ Ordférande

Nils Malmstrom Vice Ordférande

Sara Andersson Sekreterare (foraldraledig)
Kristina Hedman Ledamot samt vice sekreterare
Magnus Olsson Ledamot

Erik Domellof Ledamot

Johan Sandrieser Kassor

Styrelsen har sedan drsmotet genomfort 15 protokollférda méten under
verksamhetséaret. Styrelsemotena har varit i form av telefonkonferenser,
videokonferenser samt en fysisk traff.

Verksamhet

| anslutning till arsmotet den 17 januari 2020 holls foreldsningarna:

- “Trotthet efter traumatisk skallskada - studier i klinisk neuropsykologi, funktionell
och strukturell hjarnavbildning”, féreldsare var Nils Berginstréom, Phd,
universitetslektor, Institutionen for psykologi, Umed universitet

- “Forlust av dopamin i den dldrande hjarnan: lankar till kognition, hjarnans struktur
& funktion”, foreldsare var Nina Karalija, Phd, Institutionen for
strélningsvetenskaper, Umea universitet.

www.snpf.se
Verksamhetsberattelse januari 2020 - februari 2021




Storst fokus har legat pa planeringen av Riksstdmman, som initialt planerades att
hallas i Are men som fick dndras till en digital plattform i och med den pagaende
pandemin. Temat blir "Upp-, ner-, eller avkopplad - Hjarnan och tekniken”. Sju
aktuella foreldsare ar bekraftade.

Framtiden

Motestider for verksamhetsaret 2021 planeras in efter rsmotet for innestaende
verksamhetsar. Planering for ar i skrivande stund helt fokuserad pa Riksstamman
som ager rum 4-5 februari 2021. Vi har ett par foreldsningar som vi av olika skal
behdvt skjuta upp under aret, och som sannolikt kommer att kunna genomfoéras
under 2021. Kommande verksamhetsar kommer att praglas av genomférandet och
utvarderingen av Riksstamman.
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VERKSAMHETSBERATTELSE SODRA REGIONEN

December 2019 - december 2020

Soédra regionen hade vid tidpunkten for verksamhetsberattelsens forfattande 150
medlemmar.

ARSMOTET

Arsmotet holls den 12 februari 2020. Vid drsmétet avslutade var sekreterare
Melania Tuna sin mandatperiod och ersattes av en ny styrelseledamot med samma
uppdrag. En dvrig styrelseledamot, Jarl Risberg, avslutade sin mandatperiod och
ersattes aven nygammal ledamot i styrelsen. Styrelsens sammansattning var
darutover oférandrad. Bada avgaende ledamoter har varit mycket aktiva i
styrelsearbetet med foreningens Riksstamma. Under ar 2020 har ordférande Erik
Blennow Nordstrom representerat Sédra regionen i Riksstyrelsen.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

Ordférande Erik Blennow Nordstrom, Skédnes universitetssjukhus
Rehabiliteringsmedicin, Lund
erik.blennow nordstrom@med.lu.se

Vice ordférande Elise Liljekvist, Skanes universitetssjukhus Hjartmedicin, Lund
elise.liliekvist@skane.se

Sekreterare Sofia Granborn, Barnrehab Skane, Lund
granborn@hotmail.com

Kassor Christina Jacobsson, Barnrehab Skane, Lund

christina.m.jacobsson@skane.se
Ordinarie ledamot, Anna Claesson, Vuxenpsykiatrimottagning allmanpsykiatri,
lokalredaktor Trelleborg anna.claesson@skane.se
Ordinarie ledamot  Hanna Ljung, Skanes universitetssjukhus Neurologi, Lund
hanna.ljung@med.lu.se
Ordinarie ledamot  Susanna Vestberg, Lunds universitet Institutionen for
psykologi, Lund
susanna.vestberg@psy.lu.se
Ovriga fortroendevalda:
Revisorer Maria Holmavist, Lund; suppleant Lena Wenhov, Lund
Valberedning Elisabeth Reinholdz-Andersson (sammankallande), Lund:;
suppleant: Lena Ek, Lund; suppleant Jenny Edbladh, Lund

STYRELSEMOTEN

Styrelsen har under ar 2020 haft nio protokollférda moten. | bérjan av aret
genomfordes tre fysiska moten, darefter holls till foljd av COVID-situationen ett
telefonmote och sedan 6vergick vi till Zoom dar vi genomfort de resterande fem
styrelsemotena.

STYRELSENS ARBETE

Under ar 2020 kulminerade ett och ett halvt ars planering med féreningens
Riksstdmma, som arrangerades januari 2020 pa Dunkers kulturhus i Helsingborg.
Temat for Riksstamman var Hjarnan genom livet, med ett longitudinellt perspektiv
pa typisk utveckling, utvecklingsrelaterade funktionsnedsattningar och pa
forvarvade hjarnskador. Andra omraden som behandlades av véra inviterade talare
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var epigenetik, Huntingtons sjukdom, hjarntumaérer hos barn samt HBTQ och
funktionsvariationer. Styrelsen hade god hjalp i planeringsarbetet av en utdkad
arrangorskommitté. Totalt deltog 167 personer i evenemanget, varav 102 var
SNPF-medlemmar. Stamman inleddes med tva spar med halvdagarsworkshops, som
inte inkluderades i ordinarie riksstammeavgift. Har var teman och antal deltagare
som foljer:
*  Memory Rehabilitation, Barbara Wilson (44 deltagare)
* Epigenetik och genetik: Grundlaggande mekanismer och betydelse for
neuropsykologi, Ola Hermanson (27 deltagare)
e The cognitive motor system, Giacomo Rizzolatti (42 deltagare)
e 30 érsstudier av dldrande: minne och demens i Betulaprojektet, Lars Nyberg
(33 deltagare)

Sammantaget blev Riksstamman en framgang och sett i backspegeln ar vi
tacksamma Over att den gick att genomfora pa sedvanligt satt innan COVID-
pandemin brot ut i Sverige.

Darutdver har Sodra regionen bland annat varit behjalpligt med att ta fram
remissvar for SNPF:s rakning avseende standardiserade vardforlopp kring stroke
och TIA samt kognitiv sjukdom (tidigare demenssjukdomar).

SEMINARIEVERKSAMHETEN
Utover Riksstamman har vi fortsatt att stodja medlemmarnas fortbildning genom
var ordinarie seminarieverksamhet.

Under varen 2020 hélls foljande seminarium:

e 12 februari: Precision i neuropsykologi. Jacob Stalhammar, med. dr och
overpsykolog. Minnesmottagningen, Sahlgrenska universitetssjukhuset,
Goteborg.

Under hésten 2020 holls foljande seminarier:

* 30 september: Episodiska minnesfunktioner i depression och post-
traumatiskt stressyndrom. Mikael Johansson. Professor i neuropsykologi.
Institutionen for psykologi, Lunds universitet.

e 26 november: Halvdagsseminarium om neuro- och psykofarmakologi. Arne
Reimers. Specialistlakare i klinisk farmakologi. Avdelningen for klinisk kemi
och farmakologi, Skanes universitetssjukhus, Region Skane.

Seminariet med Jacob Stalhammar holls pa plats och samlade drygt 40 dhorare. Vi
hade planerat seminariet om neuro- och psykofarmakologi till varen men COVID-
pandemin gjorde att vi ombokade till hdsten och utdkade langden till en halvdag. Till
foljd av pandemin 6vergick vi till streamade webinarier genom Zoom under hosten
2020, som har varit dppna for SNPF-medlemmar i hela landet. Vara webinarier har
under hosten samlat 69 respektive 132 dhdrare. Webinarier kan upplevas som
trakiga for den som foreldaser men omstallningen har uppskattats av vara
medlemmar med langre resvag till foreldsningsorten. Var forhoppning ar att i
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framtiden genomféra hybridlosningar dar foreldsaren talar infor publik pa plats
samtidigt som evenemanget direktsands i webinariumform.
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VERKSAMHETSBERATTELSE VASTRA REGIONEN
Januari - december 2020.
Vastra regionen har den 8 januari 159 medlemmar.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

Ordférande Tomas Larson, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Goteborg
tomas.larson@gu.se

Vice ordférande  David.Fridefors, NU-sjukvarden, Trollhattan
david.fridefors@veregion.se

Kassor Pia Ahlstrand, Region Halland, Kungsbacka
pia.ahlstrand@regionhalland.se
Ordinarie Tomas Alsié, Skaraborgs sjukhus, Falkoping
ledamot, thomas.alsio@vgregion.se
lokalredaktor
Ordinarie Anahid Khaneie, Rattsmedicinalverket/Krminalvarden,
ledamot Goteborg
anahid.khaneie@live.se
Ordinarie Marita Hallgren, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Goteborg
ledamot marita.hallgren@vgregion.se
STYRELSEMOTEN

Styrelsen har under 2020 haft ett &rsmote den 13 januari. Fortsatt representerar
nuvarande ordférande Tomas Larson Vastra regionen i Riksstyrelsen. Ledamoten
och lokalredaktdren Tomas Alsio har ingatt i en nationell arbetsgrupp som under
aret fardigstallt och lagt ut pa remiss det nationella vard- och insatsprogrammet for
adhd, dar lokalstyrelsen inkommit med synpunkter. Han har ocksa rapporterat fran
bland annat Riksstdmman i Helsingborg den 22-25 januari.

Styrelsen arbetar ocksa aktivt med att forsoka varva fler personer som ar
intresserade av att ingd i lokalstyrelsen eller pa annat satt medverka i féreningen.
Styrelsen har ocksa efterlyst och tillfragat flertalet personer om att foretrada Vastra
regioneniriksstyrelsens valberedning, utan att lyckas tillsdtta en representant.
Under 2020 har styrelsen haft sex ordinarie moten digitalt via Zoom och/eller
fysiskt i Psykiatrimottagning Vasters lokaler i Goteborg,.

STYRELSENS ARBETE

Liksom foregdende ar har styrelsens huvudsakliga arbete under
verksamhetsberattelsens period varit att fortsatta stddja medlemmarnas
fortbildning. Foreningen hade ett ambitidst upplagg for varterminen, men som till
storre delen fick stallas in pa grund av den pagdende pandemin. De foreldsningar
som gick att genomféra samlade deltagare i spannet fran 43 till 176 medlemmar.

SEMINARIEVERKSAMHETEN
Under varen 2020 fanns tre seminarier inbokade, men endast en gick att
genomfora:

* 13 februari: Personlighetsdysfunktion hos vuxna med ADHD. Psykolog Peter
Jacobsson foreldste om amnet for sin doktorsavhandling och presenterade
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prelimindra data pd plats i Nya Regionens hus, Goteborg.

Under hosten 2020 holls endast ett seminarium i Vastras regi, men introducerandet
av Zoom-foreldsningar medforde att Vastras medlemmar i man av plats aven kunde
deltagaidvriga regioners evenemang.

* 15december: Autism: patogenes och prevalens. Psykologen och
autismforskaren Sebastian Lundstréom vid Gillbergcentrum forelaste via
Zoom om varfor prevalensen av diagnosticerade autismspektrumtillstand
okar.
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VERKSAMHETSBERATTELSE OSTRA REGIONEN

Januari - december 2020.

ARSMOTE
Arsmotet skedde den 17 januari i aulan p& Danderyds sjukhus.

STYRELSEN

Styrelsen har sedan regionens drsmote bestatt av:

Christian Oldenburg (ordférande, regional representant i riksstyrelsen).
Gabriela Markovic (vice ordférande)

Isa Gustin (kassor)

Mikael Ledin (sekreterare)

Riikka Lovio

Azra Ramovic

Karin Hallin

Karin Ringgvist

STYRELSEMOTEN

Styrelsen har haft fem protokollférda formella méten under aret, samt tre
arbetsmoten. Moétena har dels héllits pa lokal pa Danderyds sjukhus, med mojlighet
att ringa in till motet for de som inte har kunna delta pé plats, och dels (under
hosten) i form av Zoom-moten, dar nagra samlats pa plats pad Danderyds sjukhus for
deltagande och 6vriga anslutit fran sitt kontor/hem. Manga fragor har ocksé
hanterats via gruppmail, samt diskussion i en Facebook Messenger-grupp for endast
styrelsemedlemmar i Ostra. | februari hade vi dven en gemensam styrelsemiddag
och avtackning av tva avgaende styrelsemedlemmar (Hans Wahlund och Marika
Moller).

OVRIGA AKTIVITETER

Ostraregionens styrelsearbete under 2020 har som s& mycket annat praglats av
COVID-pandemin. Vi planerade for 6ppna seminarier i aulan pa Danderyds sjukhus
under varen men i takt med hur COVID-situationen utvecklades s& fanns ingen
maojlighet att genomfdra dessa. Konkret berodde detta pa att ett generellt
besoksforbud infordes pa Danderyds sjukhus, vilket att de inplanerade foreldsarna
(allaexterna) inte kunde foreldsa pa plats och att bara personal pd Danderyds
sjukhus skulle kunna bevista foreldsningen. Vihade vissa forhoppningar om att
situationen skulle forandras till hdsten, men planerade for att istallet satsa pé
webinarier med plattformen Zoom under hosten ifall besoksforbudet skulle vara
fortsatt i kraft. Viundersokte ocksé andra téankbara foreldsningslokaler, men
aterigen, da rekommendationer om att begransa sitt resande, sarskilt mellan
regioner, fanns sa forefoll inte det heller vara en sarskilt saker vag framat.

Under hosten har vi haft tre webinarier via Zoom:

e 25september: Monoaminer och social angest / Olof Hjorth, PhD,
Psykologiska Institutionen, Uppsala Univeresitet (46 anmalda)

* 23 oktober: Langtidsuppfdljning av prematurfédda barn med 1&g fodelsevikt /
Sofia Ryytty Stdlnacke, Leg Psykolog, Specialist i neuropsykologi,
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Lansenheten Foraldra- och Barnhalsan, Region Norrbotten, Luled (67
anmalda)

e 27 november: Precision i neuropsykologi/ Jacob Stdlhammar, Med. Dr, Leg
Psykolog, PhD, Sahlgrenska Sjukhuset, Goteborg (215 anmalda)

Med undantag av ett mindre missdde under tredje foreldasningen sa har samtliga
forelasningar fungerat val, och ront uppskattning av de som deltagit. Méjligheten att
fa ta del avvaraevenemang dver natet ar ndgot som efterfragats under lang tid, och
manga har uttryckt sin uppskattning éver detta bade 6ver epost och i féreningens
grupper pa Facebook. Foreldsningarna har ocksa spelats in och varit méjliga att ta
del av for medlemmar i efterhand.

Infor varen forbereder vilé nu for fler webinarier och nar s mojlighet ges att
erbjuda "hybrid-webinarier”, dvs féreldsningar som medlemmar kan bevista fysiskt
pa plats, alternativt ta del av pa Zoom. Vi har for det andamaélet borjat kdpa in
lamplig utrustning for att klara av den tekniska biten, med egen dator, filmkamera,
stativ med mera.

Vaxjo den 16 januari 2021

Bengt Persson
Ordférande i Sveriges Neuropsykologers Férening
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