" SVERIGES NEUROPSYKOLOGERS FORENING

Bilaga 1. Rekommendationer gallande verbal beskrivning av siffermassiga resultat.

D3 det inte finns ndgon konsensus géllande hur de siffermdssiga resultaten i neuropsykologiska
tester ska beskrivas verbalt rekommenderar SNPF att det tydligt anges i det neuropsykologiska
utldtandet hur den kvalitativa omskrivningen fran skalpoéng har gjorts.

SNPF rekommenderar att neuropsykologer anvanda sig av de verbala beskrivningar som
Wechslerskalorna anvander.

Vi avrdder frdn att psykologen sjalv kommer pd verbala uttryck for de siffermassiga resultaten.
Syftet ar att 6ka samstéammigheten i de neuropsykologiska utldtandena och ldsaren ska fa en
forklaring till de begrepp som anvands nar hen laser utldtandet.

Har ar tva olika exempel pa texter som &r baserad pa hur man i Wechslerskalorna beskriver
prestationer utifrdn normalférdelningskurvan. Den forklarande texten inkluderas med fordel i
resultatdelen i det neuropsykologiska utldtandet:

"Det totala genomsnittliga intervallet ligger mellan -1 standardavvikelse (sd) och +1 sd och
cirka 70% av befolkningen presterar inom detta intervall. Med ’resultat klart under
genomsnittet” avses intervallet mellan -1sd till -2 sd, 15% av befolkningen presterar inom detta
intervall. Med “resultat betydligt under genomsnittet” menas resultat lagre én -2 sd. Med
“resultat klart dver genomsnittet” avses intervallet mellan +1sd och +2 sd, 15% av
befolkningen presterar inom detta intervall. Med “resultat betydligt over genomsnittet” avses
resultat pa en nivd hogre én +2 sd. Resultaten bedoms i relation till dldersadekvat normgrupp.”

alternativt

“T utidtandet nedan definieras ett normerat testresultat (med avseende pa dlder, kon och/eller
utbildning) med SD (standardavvikelse) <= -2 (under percentil 2) som "betydligt under
genomsnittet”, SD = -2 till -1 (percentil 2-16) som "kilart under genomsnittet’, SD = -1 till +1
(percentil 16-84) som "genomsnittligt” eller "inom normalzon”, SD = +1 till +2 (percentil 84-98)
som "klart over genomsnittet"” samt SD >= +2 (6ver percentil 98) som "betydligt dver
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genomsnittet”.

200403. Framtaget av SNPFs styrelse, arbetsgrupp bestdende av Kristina Hedman och Aron
Sjbberg.



